
 
 

 

 

INDICAÇÃO Nº 01/2026 

AUTOR: VEREADOR CARLOS PEDRO DA CRUZ  

DESTINATÁRIO: PREFEITO MUNICIPAL  

ASSUNTO: Indica ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal a implantação de 

academia ao ar livre no Distrito de Santa Rosa, como medida de promoção da saúde, 

bem-estar e qualidade de vida da população. 

 

O vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuições legais e 

regimentais, vem, respeitosamente, à presença de Vossa Excelência, formular a 

presente INDICAÇÃO, nos termos do Regimento Interno desta Casa Legislativa, 

solicitando que seja adotada providência administrativa no sentido de implantar um 

espaço público dotado de academia ao ar livre no Distrito de Santa Rosa, destinado à 

prática de exercícios físicos pela comunidade local. 

JUSTIFICATIVA 

A implantação de uma academia ao ar livre na comunidade de Santa Rosa 

se apresenta como uma ação estratégica de promoção da saúde pública, com foco 

na prevenção de doenças e na melhoria da qualidade de vida da população. A oferta 

de equipamentos adequados para a prática de exercícios físicos contribui diretamente 

para a redução de doenças como hipertensão e sedentarismo, além de auxiliar no 

controle da ansiedade e do estresse, proporcionando, ainda, benefícios à saúde mental 

e ao convívio social dos moradores. 

A comunidade atualmente não dispõe de espaço estruturado para essa 

finalidade, o que reforça a necessidade de investimento em políticas públicas acessíveis 

e de impacto direto na qualidade de vida dos cidadãos. A criação de um espaço 

público de lazer e atividade física, de livre acesso à população, representa instrumento 

eficaz de democratização do esporte e da saúde, especialmente para aqueles que 

não dispõem de condições de arcar com os custos de academias particulares. 

Diante do exposto, e considerando a relevância social da medida, solicito a 

Vossa Excelência que, dentro das possibilidades orçamentárias e administrativas do 

Município, seja providenciada a implantação da referida academia ao ar livre no 

Distrito de Santa Rosa, atendendo, assim, a uma legítima reivindicação da população 

Sala das Sessões, Serrita - PE, 01 de setembro de 2026. 

 

 

JOSÉ FÁBIO DA CRUZ  

Vereador  


