A CASA DO POVO SERRITENSE!

INDICAGAO N° 01/2026

AUTOR: VEREADOR CARLOS PEDRO DA CRUZ

DESTINATARIO: PREFEITO MUNICIPAL

ASSUNTO: Indica ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal a implantacdo de
academia ao ar livre no Distrito de Santa Rosa, como medida de promog¢do da saude,
bem-estar e qualidade de vida da populacdo.

O vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e
regimentais, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, formular a
presente INDICACAO, nos termos do Regimento Interno desta Casa Legislativa,
solicitando que seja adotada providéncia administrativa no sentido de implantar um
espaco publico dotado de academia ao ar livre no Distrito de Santa Rosa, destinado &
pratica de exercicios fisicos pela comunidade local.

JUSTIFICATIVA

A implantacdo de uma academia ao ar livre na comunidade de Santa Rosa
se apresenta como uma acdo estratégica de promocdo da saude publica, com foco
na prevencdo de doencas e na melhoria da qualidade de vida da populacdo. A oferta
de equipamentos adequados para a prdtica de exercicios fisicos contribui diretamente
para a reducdo de doencas como hipertensdo e sedentarismo, além de auxiliar no
controle da ansiedade e do estresse, proporcionando, ainda, beneficios d salde mental
e ao convivio social dos moradores.

A comunidade atualmente ndo dispdoe de espaco estruturado para essa
finalidade, o que reforca a necessidade de investimento em politicas publicas acessiveis
e de impacto direto na qualidade de vida dos cidaddos. A criacdo de um espaco
publico de lazer e atividade fisica, de livre acesso a populacdo, representa instrumento
eficaz de democratizacdo do esporte e da saude, especialmente para agueles que
ndo dispdem de condicdes de arcar com os custos de academias particulares.

Diante do exposto, e considerando a relev@ncia social da medida, solicito a
Vossa Exceléncia que, dentro das possibilidades orcamentdrias e administrativas do
Municipio, seja providenciada a implantacdo da referida academia ao ar livre no
Distrito de Santa Rosa, atendendo, assim, a uma legitima reivindicacdo da populacdo

Sala das Sessoes, Serrita - PE, 01 de setembro de 2026.
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